Bucoka mkosa cTpykoBHUX cTynuja 3a Bacnuraue ,,Muxanio [lamos* y Bpuiy
Scoala de nalte Studii de Specialitate pentru Educatori ,,Mihailo Palov” din Vérset
Mihailo Palov Ovoképzé Szakfdiskola Versec

Preschool Teacher Training College ,,Mihailo Palov” in Vrsac

Omladinski trg 1, 26300 Vrsac // tel./fax: 013/832-517 // e-mail: vsvassekretar@hemo.net / web: www.uskolavrsac.edu.rs

Hen.6p.337-1/20
Bpuar, 17.07.2020.

Ha ocnoBy [IpaBuiHnka 0 IpeBEeHTUBHUM Mepama 3a 0e30efaH U 3/paB paj 3a CIpeyaBame
1I0jaB €U HMMpema enuaeMuje 3apaste oonectu (,,Ci.rmacauk PC*, 6p.94/2020) nupexropuna
Bucoke mikone CTpyKOBHHX CTyadja 3a BacmuTade y Bpmy, mana 17.07.2020. roguHe
JIOHOCH:

VYIIVTCTBO U UHCTPYKIMIJE 3A BE3BEJJIAH U 3/IPAB PAJ] V LIJBY 3AIITUTE
3APABJbA 3AITIOCJIEHUX U CTYAEHATA O/ EIIMJIEMUJE 3APA3HE BOJIECTHU

3anocnenu je y obaBesu aa:

l.

CnpoBojau cBe IIPEBEHTUBHE Mepe 0e30€THOCTH | 3/IpaBjba Ha pajly Kako OW cadyBao
CBOj€ 3[[paBJbe, Kao  3/IpaBJbe PYTUX

HameHckn KOpUCTH MpONKCcaHa CPEelICTBA U ONPeMe 3a JIMYHY 3aIITHTY Ha paay u Ja
ca ’UMa MaXJBUBO PYKYje

JlogatHo GprHE O CBOjO XUTHjE€HH TAaKO IITO he peIoBHO U MPAaBUIIHO MPATU PyKe
JInuny onehy apku OfBOjeHy Ol CpeACTaBa M OIMpeMe 3a JIMYHY 3alUTHTY Ha pagy U
paznHor onena

O6aBe3HO 00aBECTH IMOCJIO0/IaBIa YKOJIHMKO MOCYyMEba Ha CUMIITOME 3apa3He 0OJieCcTH
KOJI cebe, TOK APYruX 3armoCICHUX WM YIaHOBA CBOjE TIOPOIMIIE

[Ipe moyeTka panma mperieaa CBoje paJHO MECTO YKIJbY4yjyhu U cpeicTBa 3a paj Koja
KOPUCTH, Ka0 M CPEICTBA M ONpeMy 3a JIMYHY 3allTUTy HAa paay U Ja y clydajy
YOUYEHHUX HEJOCTaTaka U3BECTH MOCIOaBIla WK JPYyro oBianrheHo iume

[Ipe Hamymrama pagHOr MecTa, J1a paJHO MECTO U CPEJCTBA 3a pajl OCTAaBU Yy CTalbY
Jla He YIpoKaBajy Apyre 3arocieHe

VY ckiany ca CBOjUM ca3HamUMa, oJMax 00aBECTH IMOCIOJAaBIA O HEMPABUIHOCTHMA,
IITETHOCTHMA, OTIACHOCTHMA WJIM IPYroj M0jaBH Koja OM Ha paHIO0M MECTY MOIJIa 13 y
CJIy4ajy YOUCHUX HEJO0CTaTaKka N3BECTH MOCIIOJaBIla WIIH APYro OBIAMINEHO JIUIIE.
Capalyyje ca mociogaBieM | JHIEM 3a 0€30€THOCT U 37paBJbe HA paay, Kako O ce
CIpOBeJIe T0JIATHE HEOMTXOAHE Mepe 3a 0e30eTHOCT U 3paBJbe Ha pamdy.

10. CBe ropeHaBeicHO ce MpUIaroheHo OKOJTHOCTUMA OJHOCH M Ha CTY/ICHTE.



MEPE 3ALITUTE

OB [N T

VYKoIuKo
[lepute pyke oxo 20
Kauusure u HeMmare .
CEeKYH/IU CalTyHOM U . N3berasajre moaup
KHjajTe y MapamuIly, ;
TOILIOM BOJOM HJIHN 04Hjy, HOCA U yCaHa
ManupHe KOPUCTHUTE
KOPHUCTHUTE Tl 3a HEONPAaHUM pyKaMa
MapamuIie pyKaB

ne3uH(pUKOBame

Haj0o/bu HAYMH 12 ce pyKe HCIIPABHO ONepy

Kopax 1: TIlokBacutre pyke (1rake)
TeKkyhoM BosioM.

Kopak 2:Ynorpebute A0BOJHHO callyHa
Jla ce PEKPH]jy MOKpE IIaKe.

Kopax 3:HctpspajTe cBe MOBpIIMHE

maka — ykpbydyjyhu genoBe Ha
MO3aJWHU, HU3Meh)y TpCTH]y U HCIOJ
HOKTH]y — uuHehu To Hajmame 20
CEKYH/IH.

Kopak 4: TewmesbHO wucnepute
TeKkyhoMm BosioM.

Kopak 5: Ocymure pyke 4ucTUM

yOpycom/MapaMHIIOM WM
MEITKHUPOM 3a JETHOKpaTHY
ymotpe0y.

IlITa na pagure ako nocymmare Ha HoBy KOPOHA BUPYCHY undexuujy?

AKO WMare TeMIepaTypy, Kallajb M OTEeKaHO JHCAFhE, HMOTPAKHUTE
JekapcKky mnomMoh ca mNpBUM CHMITOMHMAa OOJeCTH Kako Oucte
x CMamUJIM PU3HK O] pa3Boja T&XHUX 00JMKa MHPEKIH]je U CETUTE Ce Ja
Ka)KeTe CBOM JIEKapy aKo CTE HEJaBHO IIyTOBAJH Y BUPYCOM YTPOXKEHa

noapy4ja.

VY3umame JIeKOBa Ha CBOjy PYKY MOMYT aHTHOMOTHKA HUje ePHUKACHO,
npotuB KOPOHA BUPYCA u Moxe 4ak OMTH IITETHO.
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YIOYTCTBO 3A IOHAIIAIGE ¥ BE3U KOPOHA BUPYCA

1) He manmumre! Byaure pa3symHH, CBECHH, ONpPE3HH M OPraHU30BaHU, CBAKO y CBOM
OKpY)XewYy (MOpoauiia, Tocao, IIKoJa...). JleTaJbHO HCIUTaHMpajTe Kako hete ma ce
MIOHAIIIATe aKO CE€ M0jaBe MPBH CUMIITOMH.

2) BaxxHo je ma ce OHaj KOjH JOMYTYje W3 MHOCTPAHCTBA CaM MPHjaBH TJC j€ CBE M KOJIHKO
Oopasmo.

3) Omira TUYHA XUTHjEHA.

4) Xpanute ce 3apaBo. Jenute Bohe u moBphe u cBe oHO mTO he 1a BaM NOAUTHE UMYHUTET U
yOIaXX¥ KIMHUYKY cITUKy. HamupHUIIe 100po onepuTe u T0BOJHHO TEPMUYKH 0OpaanTe.

5) Kopucrture nene naHe ga ce MITO BUIIE U3JIAXKETE CYHILY y3 IIETHY 06e3 OopaBKka y rpynama
rie Hema 3arahema.

6) OGaBe3Ho n3zberasajte OopaBak y rpyrnama.
7) Axo Beh nohe m0 3apase, Jeueme ce CIPOBOAU Y U30JaIuju. TakBa oco0a HUjE Y CTamky Ja
panu u He Tpeba HU 300T APYrUX Aa OJUIa3H HA PAJHO MECTO

YIOYTCTBO O MEPAMA INPEBEHIIUMJE 3A KOPOHA BUPYC - KOBU/I-19

SAHITUTUTE CE

Kopona Bupycu (CoV) cy Benuka mopoauiia BUpyca KOjU M3a3uBajy 0OJIECTH Y PAcloOHY Off
Oiare mpexiiafie M0 TEXHX PECIMUPATOPHUX OOJECTH, MOIMYT IMO3HATOT OJIMCKOWCTOYHOT
pectiupatopHor cuHapoma (MERS-CoV) wm Temkor akyTHOT PECHUPATOPHOT CHHIpPOMA
(SARS-CoV). Tlopen oBHX IMO3HATUX KOpPOHA BHpYyca, TPEHYTHO CE€ I0jaBUO HOBH KOPOHA
Bupyc (2019-nCoV) xoju je nobuo nHazuB KOBHUJI-19. To je coj koju paHuje HH]E
I/II[CHTI/I(I)I/IKOBB.H KOO Jbyu.
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MEPE U AKTUBHOCTHU 3A IOCTYHAIBE Y CJIYUAJY CYMIBE 1A
3AITIOCJIEHHM NI CTYJAEHTU UMAJY KOBU/I -19

3HAIIU, CUMIITOMU NHOEKIIUNJE KOPOHA BUPYCOM

PecimparopHu CUMIITOMU IIOIYT:

- TJIaBo0OJBE, IIypema U3 HOCA,

- Bucoke Temmeparype npeko (38° C), rposHuiie,

- JaKor Kalljba, yImajbeHoT Tpjia U

- OTEXaHOT Jucama.
VY Texum ciydyajeBuma uHdpeEKIuje, Moxke gohu 10:

- ymane yha,

- jakor aKyTHOT PeCIupaTOPHOT CHHAPOMA.

A y MojeIMHHM ClTy4ajeBUMa JI0JIa3H J0:
- OTKa3uBama 0yOpera m cMpTu

Q)

IlojaBom mpBUX CHMIITOMA OTPEOHO je a:

KOHTAKTHUPAITE CJIEJAERE BPOJEBE [loma 31paBiba:

- KonTtakr Teaedonn: oM 3apasna Bpman, IlenTap 3a pecnuparopue
nndexnuje 013 809 000; XurHa nomoh 013 839 538; 065 420 6932;
062 885 1260; 065 334 8976

- KoncyaroBaTu jexkapa Tesqe)OHCKH WM OAJACKOM y HAjOJIMKY aMOyJIaHTY;

- OrpaHM4uTH KOHTaKTe ca 3ApaBUM ocodama (,, caMou30/1auja“);

-  CHnpeyuTH HLIMperka KalVbUIA PECIUPATOPHOT TPAKTA NPWINKOM KHjamba U
Kall/bakba (KOPUCTUTH MAPaMUILY 32 jelHOKPATHY ynoTpedy ynorpeody, 0{THOCHO
KHjambe HAJIAKTHUILY);

- HE nosazuTu Ha mocao UJiM Ha NMpeIaBama, Bexkde UT/I. YKOJIHUKO ce NojaBe
ropeHaBeJeHH CUMIITOMHM ) TPO3HUIIA, KAllIaJb WJIN NoTemKkohe ca nucameM.
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6.
7.

AKO cyMBbaTe 1a cTe 3apaskeHH BUPYCOM, 0 TOMe 0JMaxX o0aBecTHTe:
- HeMOCPEeHOT PYKOBOIUOLIA.

- CBe 0c00e ca KOjUMa cTe KOMYHHIIUPAJIH;

- JieKapa /1eKypHOr elu/1eMHoJI0ra;

OBABE3E BUCOKE HIKOJIE Y CJIYHAJY ITIOJABE KOBU/JA 19 KOJ
3AINOCJIEHUX OJJHOCHO CTYJAEHATA

[Ipocrop y kojeM je 60paBUO 3aMOCICHH 3apakeHU C€ PEJOBHO (DU3HUKH U XEMH]jCKU
ne3nH(UKyje U IpOBETPaBa;

[Momryjy ce mporeaype yiacka v U u3nacka y npoctopuje Bucoke mkose, Kopucre
IpoIMcaHa CpeICTBa U OlpeMa 3a JIMYHY 3alTUTY Ha pajy U APyre Mepe 3alTUTE TOKOM
nporieca pajia;

[Tpenn3Ho ce neuHUITY TIPABIM KpeTama 3al0CICHUX U3 OPraHU3allMOHKX jeIMHAIIA U3
KOJHX j€ 3apaX€HU KPO3 paJiHEe U MOMOhHE MpocTopHje,

[Ipenu3Ho ce AeGUHUINTY MPABIU KPETamka 3aMOCICHUX 3 OPTaHU3AIMOHUX jeUHHIIA U3
KOJUX HeMa 3apakeHUX KPO3 pajJiHe U TOMOhHE MpocTopHje y KojuMa je 6opaBuo
3apakeHu;

KoHTakT 3armociennx u3 OpraHu3ainoHe jJeIMHUIE Y K0joj je O0paBrO 3alOCICHH KOJH je
3apayKeHH ca IPYTUM 3all0CIICHHMa CE CBOJIC Ha HY)KHE Y3 IPOIHCaHe Mepe 3allTHTE.

CBe ropeHaBe/IecHO MPIIarol)eHo OKOJTHOCTAMA BaXKH M 3a CTY/ICHTE.

KAKO CE IINPU KOPOHA BUPYC

Kana nexko ko mma KOPOHA BUPYC kanuwe wiu usauiie, ocinobaha Kamnspuile 3apakxeHe
TeYHOCTH. BehnHa oBUX kampuIla maja Ha OO0MKE-E TIOBPIITMHE U MPEAMETE - TIOMYT CTOJIOBA
nin tenedona. Jbymu 6u mormm mooutu KOPOHA BUPYC pomupuBamem 3araheHux
MOBPIIUHA WIH TPEAMETa - a 3aTHM JOAWPUBAKEM O4YH]y, HOCA WIIM ycTa. AKO CTOje Ha
yaajbeHOCTH 0oj jeaHor merpa ox ocobe ca KOPOHA BHUPYCOM, mory je nobOutu
yIucameM KalJbuIla Koje o0oJenu HcKuja wid uckanube. pyrum peunma, KOPOHA
BUPYC ce mupu Ha ciuyaH HauuH Kao W Tpun. Behmna ocoba 3apaxenux KOPOHA
BUPYCOM wuma 6nare cuMnToMe U OIOpaBJba Ce.

Ca oBuM YTIyTCTBOM je IOTPEOHO yIO3HATH CBE 3aMOCIICHE U CTYJCHTE HCTUIIAEEM YITYTCTBA
Ha MOopTa IIKOJE.

Hp Jenena IIptspara

JTUPEKTOpHIIa

tel./fax (+381) 013/832-517, mail: vsvassekretar@hemo.net // tel. (+381) 013/831-628, mail: vsvasreferent@hemo.net
Omladinski trg 1, 26300 Vrsac, Srbija www.uskolavrsac.edu.rs



