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O6aBe3Hu npeamer 4 ECINb

Liw/mb npegMeTa

» CTuuarbe TeMesbHOr 3Harba M CTPYYHUX BELTMHA 13 obnactn Metoauke
(pM3MYKOr BacnuTama Koje he Mactep CTyaeHTU MOhu Aa NpUMeHe y paay
ca [eLoM npeaLwKonckor y3pacra.

> PasBujarbe CrnocobHOCTM HEONMXOAHUX 3a pellaBame crneumupuyHnx
npobnema y obnactn pusnykor Bacnmtartba NpMMEHOM MHOBAaTUBHUX U
CTBapanaykmMx MeToaa u nocTynaka.

> OcnocobrbaBare CTyaeHaTa 3a NPUMEHY MHTerpaTUBHOM NpUCTyna y
BACNUTHO-06pa30BHOM paay.

» OcnocobrbaBarbe CTygeHaTa 3a KpUTUYKM OAHOC NpemMa CaBpeMeHUM
Hay4YHUM UCTpakuBarbMMa 13 o0bnacTn puanyKor BacnuTama u
MOryhHOCTUMa NpUMeHe pe3ynTaTta Hay4YHOr UCTpaXXnBakba Y HenocpeaHy
neaaroLwKy rnpakcy



PLANIRANE TEME

1. Linearnost i nelinearnost u fizickom vaspitanju, Bioticki
motoric¢ki programi — zapostavljena kretanja

Bioloska zrelost — bioloski razvoj dece, procena i merenja

. Lateralizovanost pokreta i €ula

w N

4. Percepcijai kretanje



= Neke prirodne pojave koje se
ispoljavaju u vecem ili manjem stepenu
nereda (haosa), tesko je proucavati:

- Vremenske pojave, talasi, vetrovi,
virusi...

- SrCane aritmije, pa i miran uspravan
stav, kretanje ljuljaske...

- Pedagoske procese, socijalna
ocekivanija...



i Linearnost - nelinearnost

Dinamicki sistemi stalno su pod uticajem
nereda i haosa

Problem odnosa linearnost i nelinearnost
itekako je prisutan u pedagogiji |
metodikama (Rajtmajer, 2008)

Mandel (1977) je rekao: , Kada u biologiji
postignes ravnotezu — mrtav si!™
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U tom kontekstu, pretpostavka o potpunom
REDU za pedagoge, vaspitaCe, predstavlja oblik
pedagoskog KONZERVATIZMA.

Zato je potrebno da se u predmetnim
metodikama stalno ru5| ,RED", odnosno,
MENJANJE NACINA MISLIENJA.

Skolovan]e (na bilo kom stupnju) ne poznaje
potpunu linearnost (Rajtmajer, 2008).




& PEDAGOG SAM STVARA ,NERED"

Cilj ovakvog uvoda u okviru predmeta Metodika
fiziCkog vaspitanja jeste da ukaze da
pojave nelinearnosti u metodickim
postupcima | otvorenost za nove
ideje moguce dovode do boljeg
stvaralastva tokom neposredne
prakse



Pojmovno odredenje fizickog

i vaspitanja

Sta je fizicko vaspitanje?
U odgovorima ljudi, uglavhom, dominiraju tri
pojma:

= o(secanje)

= dacko doba

= igra(nje)

Da li je fizicko vaspitanje, ipak, nesto vise?
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= Svestrana analiza stvarnosti fizickog
vaspitanja rezultira zakljuckom da ova
oblast poseduje autonomnu sistemsku
strukturu i da ju je najprimerenije
smatrati kao:
L~Slistem u sistemima sa sistemima
u sebi”



Da li je fizicko vaspitanje samo

i igra?

= Jako je igra kao sredstvo (nije metod!)
visestruko produktivna i imanentna
fizickom vaspitanju, odlucno se mora
istaci Cinjenica da fizicko vaspitanje nije
samo igra (ni znacenjski, niti
operativno), pa ni na predskolskom
uzrastu.

= Naravno da prethodno iznesen stav ne
umanjuje znacaj igre!




Prema Hojzingu i Kajoli, igra je:

sama sebi cilj (kakve bi bile konsekvence
kada bi fizicko vaspitanje bilo samo sebi cilj?)
Ova distinkcija izmedu igre i fizickog
vaspitanja vec bi posebno mogla biti aktuelna
u pripremnom predskolskom uzrastu

Decu postepeno treba pripremati za drugaciji
pristup fizickom vaspitanju (koji ih oCekuje u
skoli)
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= Prakticna iskustva nam govore da je sve
vise prisutno razmisljanje prema kojem
dete nije potrebno uciti motorickim
znanjima, vec je dovoljno da se igra, a
da ¢e odredena motoricka znanja
savladati prirodno i spontano, kroz igru.

» Zasto ucenje Citanja, pisanja, racunanija,
nije prepusteno samo slucajnosti igre?



i Da li se slazete?

= Da je prisutan razlicit odnos drustva i pojedinaca
prema razliCitim aktivnhostima i davanje prednosti
odredenim znanjima

= [0 ne opravdava velike propuste kada su u pitanju
motoricka znanja i odsustvo edukacije najmladih u
ovom veoma vaznom segmentu celokupnog razvoja

= Ne treba zanemariti uticaj i znacaj igre, ali,

spontano organizovana decja igra pored svih
pozitivhih elemenata koje poseduje, nazalost, ne
moze zameniti dobru edukaciju i rad sa strucnjacima



= Ostavljajuci stvari slucaju, odnosno, deci
samoj, postoji velika verovatnoca da ce se
pojaviti praznine u detetovim iskustvima.

= Ukoliko zelimo da dete ostvari maksimalni
potencijal svog razvoja, ukoliko zelimo da
dete predskolskog uzrasta dobro pripremimo
za polazak u skolu, moraju se zadovoljiti sve
njegove potrebe za fizickom aktivhoscu

= To se ne moze ostvariti ukoliko se detetu
ostavi da se samo oslanja na sopstvene
shage.
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Ne treba primenjivati sistem rada u
kome deca ,,rade ono sto ona hoce",
vec se radi o tome da se pedagoski
momenat fizickog vaspitanja pomera na
Jteren™ i sadrzaje bliske deci.



BIOTICKA MOTORICKA
i ZNANJA

Prirodni oblici kretanja obuhvataju sledece motoricke
programe (bioticka motoricka znanja):

= motoricke programe za savladavanje prostora
= motoricke programe za savladavanje prepreka
= motoricke programe za savladavanje otpora

= motoricke programe za manipulaciju objektima



Motoricki program za savladavanje
prostora

+

= Hodanje

= Puzanje

= Trcanje

= Kotrljanje

= Kolutanje

= Provlacenje?



Motoricki program za savladavanje
prepreka — navesti kretanja

+

= Bacanje

= Skakanje

= Puzanje

= Provlacenje
= Trcanje



Motoricki program za savladavanje otpora

= Penjanje

= Dizanje i nosenje
= Trcanje

= Guranje i vucenje



Motoricki program za manipulaciju

i objektima

= Bacanje, hvatanje, gadanje




Na koje naCine mozes nositi loptu?
Tegpt za procenu motoricke kreativnosti (Sturza Mili¢, Kineziologija, 2014)







Preporuceni naucni radovi povezani sa
obradivanom temom

=Peri¢, D ., TiSma, M. (2014). Uloga motorickog ponasanja dece u formiranju pojma
o sebi. Fakultet za sport i turizam, Novi Sad, TIMS Acta 8, 31-40.
http://www.tims.edu.rs/tims-acta-2014-vol-8-no-1/

aSturza-Mili¢, N. (2012): Znacaj akumulacije motorickog znanja za ispoljavanje
motoricke kreativnosti dece. Istrazivanja u pedagogiji, godina II, broj 2, 53-64.
http://www.uskolavrsac.edu.rs/wp-content/uploads/2011/06/Srpski3k.pdf

Ana-Marija Borko, Gordana Konjevi¢ (2018): Vaznost kretanja deteta rane dobi. Zbornik
Dani Mate Demarina, str. 335-343

https://webshop.ufzg.hr/wp-content/uploads/2019/09/Zbornik-
radovaMe%C4%91unarodni-znanstveno-stru%C4%8Dni-simpozij-17.-Dani-Mate-
Demarina-0dqgoij-i-obrazovanije-%E?2%80%93-budu®%C4%87nost-civilizacije.pdf




1. zadatak za studente
(maksimalno 4 studenta u grupi)

KOJA MOTORICKA ZNANJA (BIOTIéKQ) SU NEDOVOLINO
RAZVIJENA KOD DANASNJE DECE PREDSKOLSKOG UZRASTA?

= Na osnovu svog iskustva, razmislite i navedite koja motoricka (bioticka)
znanja su nedovoljno razvijena kod dece predskolskog uzrasta
(zaposleni studenti se mogu usmeriti na decu iz svoje vaspitno-
obrazovne grupe pri ¢emu Ce navesti uzrast dece).

= MozZete li proceniti, iz kojih motorickih programa su bioticka znanja
najvise nerazvijena? — pogledati slajd 16
= Sta je moglo da uti¢e na ovakvo stanje?

= PredloZite kratka reSenja za podsticanje razvoja navedenih biotickih
Znanja.



Uputstva za studente:

v'Broj studenata u grupi — najviSe 4 (moze i manje, moze i samostalno). Ukoliko je viSe vas,
studenti iskljucivo saraduju online.

v'Uradene zadatke iskljuéivo Salje predstavnik grupe (da se mejlovi ne bi duplirali i stvorili
zabunu) na natasasturza@gmail.com.

v “Kretativan” rad!




