Numele si prenumele studentului si numarul de carnet:

Institutia prescolara si gradinita:

Grupa de copii:

Tema proiectului:

.....




Planificarea activitatii integrate

Ideea/motivul pentru invétare (cercetare)

Stimularea Invatarii (cercetarii)

Scopul

Modelarea activitatii integrate

Metode si procedee

Mijloace de invatamant

Situatii problema, ipoteze, dileme ale
copiilor

Insusirea cunostintelor — ce invata copiii in
cadrul acestei activitati integrate

Modalitati de invatare

Locul/spatiul in care se desfasoara
invatarea/cercetarea

Amenajarea spatiului in care se desfasoara
invatarea/cercetarea

Scenariul activitatii integrate




Observatii (reflectia si autoreflectia)

Momente si experiente deosebit de semnificative pentru participanti (copii, educatori, parinti,
alti participanti); implinirea propriilor asteptari; dificultati; perspective care vor servi drept
impuls pentru urmatoarea activitate integrata, cercetare, proiect).

Anexe - imagini / ilustratii ale mijloacelor de invatamant si materialelor de lucru planificate;
fotografii ale panourilor, fotomontaje, panele.

Ce invata copiii prin aceasta activitate integrata?

Cand discutam despre ceea ce invatd copiii, ne referim nu numai la achizitia si
dezvoltarea de concepte si continut, ci si la Invatarea intr-un sens mai larg — ceea ce invata
prin relatiile cu semenii si adultii (sd Tmpartaseasca, sa fie de acord, sa isi astepte randul, sa
lege prietenii, sa isi extinda experientele si cunostintele, sa se ajute reciproc), precum si ceea
ce Invata despre ei ingisi si despre capacitatile si abilitatile lor, despre sdndtatea personald
(pentru a-si realiza punctele forte, pentru a pune intrebari, pentru a face alegeri, pentru a
experimenta, pentru a explora diferite materiale, identitati...).

Modalit:iti de invatare ale copiilor in cadrul activitatii integrate

Cand discutam despre modalitatile in care copiii Tnvatd, ne referim la exprimarea
semnificativd a experientelor, practicilor si cunostintelor de catre copil — modalitati diferite
de exprimare prin diferite sisteme de simboluri, explorare cu intregul corp si toate simturile,
exprimare creativa si imaginativa prin diferite forme, stiluri, medii si materiale, invatarea
prin cantec, dans, miscare, forma literara etc.

Ce reprezinti un spatiu sau un loc de invitare (cercetare)?

Cand discutam despre un spatiu pentru invatare si explorare, ne referim la toate acele
locuri care vor fi stimulative si interesante pentru copii sa invete si sa le exploreze. Locurile
si spatiul de Invatare pot fi, de exemplu: sala de grupa (si unitatile spatiale), coridoare, atrii,
sala de sport, curtea gradinitei, institutii culturale, fabrici, ctitorii, ateliere de mestesuguri),
habitate naturale — rauri, lacuri, balti, mine de pietris, dune de nisip, livezi, munti, etc.

Sa fim creativi si autentici in ideile noastre!




Exemplu pe tema ,,Dovleacul”
(continuturi, activititi si surse de invitare sugerate...)

Continuturi menite cunoasterii mediului inconjurator

Discutie despre dovleci, descrierea dovlecilor: unde cresc, tipuri de dovleac, culori,
dimensiuni, gusturi, importanta lor in alimentatie etc.

Rasfoirea enciclopediei si cercetarea care sunt partile componente ale dovleacului, la ce
se folosesc semintele de dovleac, cautarea plantelor asemanatoare dovleacului (de
exemplu, dovlecelul, vanata, pepenele verde, pepenele galben).

Activitati de cercetare: determinarea formei dovleacului prin pipdire cu degetele Sau cu
palma, determinarea gustului si a mirosului, taierea dovleacului si extragerea semintelor
dinel.

Privirea semintelor de catre copii, atingerea si discutia despre caracteristicile lor
(dimensiune, culoare, textura).

Pregatirea sucului de dovleac din partea copiilor, ajutati de educatoare.

Plantarea catorva seminte de dovleac intr-un ghiveci cu pamant (etichetarea ghivecelor
cu numele fiecarui copil si data plantarii).

Continuturi menite exprimarii plastice

Atelier creativ — activitdti cu dovleci: copiii pot folosi dovleci mici ca stampile,
scufundandu-i in vopsea si realizand imprimeuri colorate pe hartie.

Desenarea, colorarea si lipirea dovlecilor pe hartie prin folosirea diferitor tehnici si
materiale.

Continuturi menite educarii limbajului

Discutie despre personificarea trasaturilor dovlecilor: poate oare un dovleac sa
zambeascd, sa vada, sa vorbeasca...?

Poveste alcdtuitd cu ajutorul imaginatiei: Unde traieste dovleacul? Cine sunt prietenii
lui? Ce i place lui si faci? Ce ne-ar spune dovleacul daci ar vorbi? Tn ce se poate
transforma el?

Inventarea numelor diferite pentru dovleac.

Ghicitoare: Trasurd pentru Cenusdreasa, iar pentru noi hrand. Mare sau mic, gustos,
galben, alb sau portocaliu. Ghiciti ce este? (dovleacul).

Decorarea literei D cu dovleci.



Continuturi menite educatiei fizice

Tragerea cu mingea in dovleac (tragerea precisa in dovleac cu ména dreapta vs mana
stangd, iar apoi cu piciorul drept vs piciorul stang). Se da prioritate unui dovleac
adevarat, dar se poate confectiona si unul tridimensional.

Sarirea peste dovleac (organizarea unei sarituri in lungime din alergare cu scopul de a
sari peste dovleac).

Joc de stafetd (copiii alearga pana la dovleac, il ating si revin in grupul lor cat mai repede
posibil).

In curtea gradinitei, folosind corpul, copiii pot forma un dovleac mare si unul mic, totul
urmarit de o muzica potrivita.

Insotiti de 0 muzicd potrivitd, copiii isi imagineaza ci sunt dovleci, danseazi si fac
diverse miscari in aer liber.

Continuturi menite educatiei muzicale

Confectionarea instrumentelor muzicale din dovleci, de ex. tobe, apoi exersarea cantatului
la tobe aratandu-le copiilor diferite ritmuri (introducerea altor instrumente confectionate
din diferite fructe sau legume). Urmarirea urmatorului videoclip:
https://www.youtube.com/watch?v=1ZQqu8M-EGs

Investigarea semintelor de dovleac, compararea lor cu semintele de pepene verde si
dovlecel, iar apoi confectionarea zornditoarelor pundnd accentul pe inregistrarea
diferitelor sunete produse de seminte, chiar si atunci cdnd acestea se afld in obiecte
diferite (de ex. sticla de plastic, borcanul de sticla si alte obiecte asemanatoare).
Organizarea unei orchestre de copii si exersarea diferitor ritmuri cu fiecare grup (la
aceasta se poate adauga interpretarea unui cantec cu vocea sau instrumentul).

Interpretarea unui cantec despre dovleac insotit de miscari — Invatarea unui cantec dupa
auz, care include: prelucrarea textului cantecului, exercitii de respiratie, exercitii de
impostare a vocii, prelucrarea melodico-ritmicd a cantecului, exersarea miscarilor pe
cantec dat (de ex. cantecul ,,Cinci dovleci mici”).

e . Valsul dovleacului” — prin aratarea dovleacului si discutia cu copiii, trebuie ajuns
la o concluzie despre forma dovleacului, atribuind copiilor sarcina sd incerce sa
imite felul in care danseazd dovleacul cu miscari improvizate, libere, Tnsotiti de
una din urmatoarele compozitii:

,Micul vals”, Bajer (https://www.youtube.com/shorts/T-iDLquTL8Q)
,»Valsul copiilor” (https://www.youtube.com » watch)



https://www.youtube.com/watch?v=1ZQqu8M-EGs
https://www.youtube.com/shorts/T-iDLquTL8Q

,,Valsul nr. 2 de Dmitri Shostakovich
(https://www.youtube.com/watch?v=fd16sNr9T20Q).

Copiii vor asculta muzica si vor dansa folosind miscari creative, iar dupa aceea
educatorul poate organiza un joc in perechi (de ex. ,,Valsul dovleacului”).

— Realizarea mini-muzicalului ,,Dovleacul ratacit” (poate fi intrebuintat orice alt nume) — cu
o abordare integratd a continuturilor din muzicd, educatia fizica, cunoasterea mediului
inconjurator si educarea limbajului; copiii, cu sprijinul educatorului, creeaza un text pe
care 1l pot canta insotit de actorie (complotul mini-muzical), cantece, miscari insotite de o
muzica potrivita, astfel crednd si interpretand un mini-muzical, al carui denumire provine
din intriga lui. Daca activitatea se extinde, odata cu integrarea educatiei plastice, se pot
proiecta si realiza costume adecvate rolurilor care se interpreteaza in muzical.

Continuturi menite formarii notiunilor matematice elementare

Pune cate un nasture pe fiecare spatiu liber. Numdra cafi nasturi ai plasat.

Jocul incurajeazd  descoperirea
= ® 0 faptului ¢ numarul nu este afectat
= % (W CHE e . de tipul si modul de grupare a
| D obiectelor. Si alte exemple din
blocul de numere pana la 5 pot fi
folosite n acest joc.

Puneti semintele in spatiile goale si numarati-le.

Cate seminte sunt in fiecare imagine?

Jocul sortdrii semintelor este dedicat descoperirii proprietatii de ordine a unei multimi
de numere in care fiecare numar ulterior este cu unu mai mare, adica fiecare numar precedent
este cu unu mai mic decat numarul dat. Jocul contribuie, de asemenea, atat la numararea
corectd pana la 5, cat si la numararea inversa de la cinci la unu.


https://www.youtube.com/watch?v=fd16sNr9T2Q
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Proiect de activitate integrata

Numele si prenumele studentului si numarul de carnet:

Institutia prescolara si gradinita:

Grupa de copii:

Grupa pregatitoare

Tema proiectului:

Aventuri tomnatice

Tema activitatii integrate in cadrul proiectului:

Privire in lumea colorata a dovlecilor




Planificarea activitatii integrate

Ideea/motivul pentru invatare (cercetare)

Un baiat cu parintii lui a fost in Kikinda la
evenimentul ,.Zilele dovleacului” si a vazut
multi dovleci diferiti. A doua zi, la gradinita,
le-a povestit copiilor despre ei, ceea ce a
starnit un mare interes pentru dovleci in
randul celorlalti copii.

Stimularea nvatarii (cercetdrii)

Educatoarea a decis sd initieze activitatea
integrata si a adus un dovleac in sala de
grupa, pe care este desenat conturul unei fete.
Le spune copiilor ca a intalnit un dovleac in
drum spre gradinita si ca dovleacul a rugat-o
sa le spuna povestea lui.

Scopul

Extinderea cunostintelor despre dovleci,
dezvoltarea propozitiilor, stimularea
creativitdtii prin activitati de educarea
limbajului  si  dezvoltarea  imaginatiei;
dezvoltarea motricitatii fine si  grosiere,
precum si Insusirea notiunilor matematice;

stimularea creativitatii muzicale si plastice.

Modelarea activitatii integrate

Metode si procedee

— Metode verbale;

— metoda dialogului;

— metoda demonstratiei;

— metoda investigarii

— metoda activitdtilor practice.

Mijloace de invatamant

— plansa cu stadii de crestere ale dovleacului;
— plastilina;

— agrafe;

— seminte de dovleac;

— un dovleac;

— un castron.

Situatii problema, ipoteze, dileme ale
copiilor

Ce fel de dovleci exista?
La ce se folosesc dovlecii?
Cum cresc dovlecii?

Insusirea cunostintelor — ce invata copiii In
cadrul acestei activitati integrate

Tnva;é sa comunice reciproc, sa imparta, sa
lege prietenii, sd extinda experientele si
cunostintele, sd se ajute reciproc; Tinvata
despre ei insisi, exploreaza si
experimenteazd; isi Tmbogdtesc cunostintele
despre dovleci; insusesc notiuni despre forma
si dimensiunile dovleacului; isi dezvoltd




motricitatea find si grosierd; 1isi dezvoltd
imaginatia si limbajul.

Modalitéti de invatare Invati prin joc, cu ajutorul simturilor,
dezvoltd exprimarea creativa si imaginativa
prin diferite forme si materiale, invétarea prin
intermediul textelor literare.

Locul/spatiul in care se desfasoara Sala de grupa, curtea gradinitei
invatarea/cercetarea

Amenajarea spatiului in care se desfasoara In centrul de interes LITERAR sunt plasate
invatarea/cercetarea urmdtoarele:

— manuale si carti ilustrate pentru copii prin
intermediul carora 1s1 vor extinde cunostintele
despre dovleci;

— imagini cu dovleci pe care copiii le pot
folosi pentru a invata sa-i distinga.

In centrul de interes menit EXPRIMARII
VIZUALE:

— Se atarnd o plansa cu etapele de crestere a
dovleacului;

— se aduc seminte de dovleac, agrafe, diferite
tipuri de dovleci mai mici;

— se aranjeaza fructe de toamna.

In centrul de interes menit EXPRIMARII
PLASTICE se plaseaza urmatoarele:

— desene ale copiilor care au ca tema
anotimpul toamna;

— un copac de hartie pe ramurile caruia sunt
lipite frunze uscate pe care copiii le-au adunat
n zilele precedente;

— dovlecei de plastilind realizati de copii.

Scenariul activitatii integrate

— Educatoarea aduce un dovleac in sala de grupa, pe care este desenat conturul unei fete
(Anexa nr.1), le spune copiilor ca a intalnit un dovleac in drum spre gradinita si ca dovleacul
a rugat-o sa le povesteasca despre el. Tnainte de a incepe a le povesti, va discuta cu copii
despre dovleac, de exemplu, dar stiu ei ce este un dovleac, cum creste, cand creste, daca
poate fi mancat, la ce se foloseste...

— Educatoarea pune o plansa pe perete, pe aceasta fiind prezentate etapele de crestere ale
dovleacului (Anexa nr. 2). Impreuni cu copiii discutd despre etapele de crestere ale
dovleacului, le aratd imagini si le explica.

— Educatoarea invita copii sa asculte povestea despre un dovleac mic (Anexa nr. 3), le citeste
inceputul si sfarsitul povestei, iar dupa aceea se realizeaza jocul de limbaj ,,Ce s-a intdmplat
intre timp?” (educatoarea poate folosi ilustratii/imagini care i-ar ajuta pe copii sa dezvolte
continutul povestei — Anexa nr. 4). Intrebarile care se pun copiilor pot fi: ,,Ce au ficut




dovlecii in gradina?”, ,,Cu cine s-au imprietenit dovlecii?”, ,,Unde au fost si ce au vazut
dovlecii?” etc.

— Copiii pot oferi sugestii pentru un final nou al povestei sau pentru continuarea acesteia
(jocul ,,Povesti incomplete”).

— Educatoarea repartizeaza semintele de dovleac (care au fost in prealabil scoase si uscate)
pe trei mese si da fiecarui copil cate o agrafa. Copiii se impart in trei grupuri (folosind o
numaratoare adaptatd temei) si cu ajutorul agrafelor colecteaza semintele in trei castroane.
Dupa ce au adunat toate semintele, fiecare grup numara cate seminte a adunat in castronul
sau.

— Copiii folosind plastilind modeleaza propriul lor dovleac de forma si culoarea preferatd
(Anexa nr. 5).

— Tn continuare se merge cu copiii in curtea gradinitei si se planteazi semintele adunate.

— Se asculta cantecul de copii ,,Cantecul dovleacului” (Anexa nr. 6). Educatoarea canta mai
ntai cantecul, iar apoi 1i pregateste pe copii sa il cante prin exercitii de respiratie corecta si
de impostare a vocii. Pentru ca, copiii sa se obisnuiasca cu respiratia corectd, educatoarea le
spune sa inspire incet parfumul dovleacului pe nas, sa-si tind respiratia pentru scurt timp, iar
dupa aceea sa expire incet aer pe gura pentru a putea muta usor frunza pe dovleac. Pentru a
realiza cat mai calitativ tehnicile vocale de impostare a vocii, educatoarea le reaminteste
copiilor ca in cintec se mentioneazd dovleacul mare si tare. Copiii isi pot imagina ca
dovleacul mare si tare are o voce profunda si apoi il imitd pronuntand ,,dovleacuuuuul”. Tn
mod asemanator se exerseaza si vocile inalte. La fel, educatoarea invatd poezia cu copiii
memorizand-o strofa cu strofa, iar daca copiilor le este prea greu sa invete intreaga poezie,
partea a doua a poeziei se invata in ziua urmatoare.

— Se face un poligon de joaca pentru copii cu ajutorul dovlecilor. Poligonul este amenajat in
asa fel incat sa para ca douad trasee pe care sunt plasati cate trei-patru dovleci, care reprezinta
obstacole pe care copiii trebuie sa le ocoleasca in mod serpuitor. La sfarsitul acestor trasee cu
obstacole se afld cate o masa sub care trec prin tarare. Cand trec pe sub masa, iau poza unui
dovleac de pe ea (pe masa sunt poze cu diferiti dovleci) si, sarind pe un picior, merg la
peretele pe care este atarnata o plansd cu umbrele diferitilor dovleci. Copiii au sarcina sa
gdseasca umbra corespunzatoare a dovleacului observandu-i forma si dimensiunea.

Observatii (reflectia si autoreflectia)

Momente si experiente deosebit de semnificative pentru participanti (copii, educatori, parinti,
alti participanti); implinirea propriilor asteptari; dificultdti; perspective care vor servi drept
impuls pentru urmatoarea activitate integrata, cercetare, proiect).




Anexe - imagini / ilustratii ale mijloacelor de invatamant si materialelor de lucru planificate;
fotografii ale panourilor, fotomontaje, panele.
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Anexanr. 1 Anexanr. 2

Aventurile micului dovleac (Anexa nr. 3)
Tnceputul povestei:

Intr-un peisaj minunat de sat, unde copacii isi cantau cantecele dedicate vantului, un
dovleac mic si-a inceput calatoria. O samantd micd de dovleac zacea linistitd in pamantul
moale. Ea a incoltit incet la caldura razelor soarelui, iar pamantul era ca un pat moale care i
dddea siguranta si sprijin. Cu entuziasm si curiozitate, dovleacul crestea hranindu-se cu
lumina soarelui si cu dragostea pdmantului. Pe masurad ce dovleacul crestea, s-a facut prieten
cu multi dovleci diferiti din acea gradina. Printre acestia erau dovleci de diferite culori si
forme, dar in loc sa-i fie frica de aceasta diversitate, micul dovleac a decis sa-i accepte si sa-i
cunoasca. Primul dovleac pe care l-a intdlnit a fost Dovleacul Mare, care era rotund si
portocaliu ca frunzele de toamnd. Dovleacul Mare era plin de intelepciune si rabdare si el 1-a
invatat pe dovleacul mic ca este important sa fie curajos si perseverent. Apoi s-a imprietenit
cu Dovlecelul Lung, care era alungit si verde ca iarba de primavara. Dovlecelul Lung era plin
de energie si spirit de aventurad si el 1-a Invatat pe micul dovleac ca este important sa visezi si
sa explorezi lumea din jurul tau. Micul dovleac il iubea si pe prietenul lui Sarenko, dovleacul
multicolor, care era la fel de colorat ca curcubeul de pe cer. Sarenko era un dovleac plin de
bucurie si creativitate si l-a invatat pe micul dovleac ca este important sa fii tu insuti si sa-ti
sarbatoresti unicitatea. Micul dovleac si noii lui prieteni au petrecut mult timp impreuna. Desi
erau diferiti ca forma si culoare, au invatat cd ceea ce ne face deosebiti si unici este chiar
faptul ca suntem diferiti.

Sfarsitul povestei:

Tntr-o zi, cand a sosit toamna, dovlecii au devenit copti si gata de recoltat. Erau pregititi
si plece in noile lor aventuri. In timp ce dovleacul si prietenii lui cilitoreau din gradina stiau
ca prietenia lor va rdmane pentru totdeauna, indiferent de diferentele de culoare si forma.
Pentru ca, dupa cum am aflat, prietenia adevarata este ca o gradind plina de diversitati, in care
fiecare planti contribuie la frumusetea si bogitia intregii comunititi.*

L Autor: Maria Jovanovi¢




Anexanr. 5

,,Cantecul dovleacului”
https://www.youtube.com » watch (Anexa nr. 6)




